
propose trois matinées 

d’échanges sur la gestion de 

l’impulsivité et les émotions 

chez les enfants

Namur - Dinant - Philippeville

- Vendredi 7/09 à la salle Houyoux, 

Centre l'Ilon - Rue des Tanneries, 1 à 5000 NAMUR

- Jeudi 20/09 à la salle Bayard, 

ADMR - Pont d'Amour, 56 à 5500 DINANT

- Vendredi  5/10 à la salle de conférence,

ETA C.A.R.P, Rue de la Gendarmerie, 38 à 5600 PHILIPPEVILLE 

Gratuit, mais inscription préalable obligatoire à partir du site www.reseau-sante-

kirikou.be/initiatives/inemo
(Nombre de place limité – choisissez la date et le lieu qui vous conviennent le mieux)

Informations complémentaires : Monsieur Jérôme Petit, liaison@kirikou.be, 0478/680.652. 

Ces matinées s’adressent à 

tous les acteurs en lien 

avec l’enfance (AMO,CPMS, 

Santé mentale, ONE, 

actions et aides sociales, 

enseignement, …) mais 

aussi aux parents, 

associations d’usagers,…

Programme de la matinée  :

• 9H00 : Accueil des participants - Présentation de l’expertise TDAH du SPF Santé 

Publique - Présentation des conférencières du jour par J. Petit, chargé de projet CLI au 

sein du Réseau Santé Kirikou.

• 10h00-11h30 : Présentation du projet INEMO (IN POUR INHIBITION & EMO POUR 

ÉMOTIONS) - Où et comment aider les enfants à contrôler leur impulsivité et à gérer 

plus efficacement leurs émotions ?

par A. Volckaert (Docteure en Psychologie, neuropsychologue clinicienne, chargée 

de recherche à l’UCL) et M. Houssa (Docteure en Psychologie, chargée de 

recherche à l’UCL), Co-fondatrices de l'asbl INEMO. Plus d’infos : www.inemo.be

• 11H30-12h00 : Echanges avec la salle. 

Où et 

quand ?
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http://www.reseau-sante-kirikou.be/initiatives/inemo
http://www.inemo.be/

