FORMATION

SENSIBILISATION A L’USAGE DE DROGUE ET A L'INTERVENTION EN MATIERE D’ ASSUETUDE

Les professionnels du secteur social confrontés a des situations de consommations de drogues avec
leur public s’interrogent parfois sur I'attitude a adopter. Faut-il leur en parler ? Comment leur en
parler ? Comment aider ces personnes ? Cette formation tente de répondre a ces questions en
s’appuyant d’une part sur des notions théoriques liées a I'usage de drogue afin de mieux comprendre
le phénomene et d’autre part sur I'expérience de professionnels spécialisés dans I'accompagnement
de personnes consommatrices.

Objectifs - Interroger ses représentations liées a I'usage de drogue

- Se familiariser avec les notions de drogue, dépendance, tolérance,
assuétude, addiction,...

- Comprendre le phénoméne de consommation de drogue

- Etre informé sur les produits, leurs effets, leurs modes de
consommation

- Renforcer ses compétences d’accueil, d’écoute et de dialogue avec des
personnes consommatrices

Programme La formation comprend 3 modules :
- Lesreprésentations liées a I'usage de drogue
- Les produits psychotropes
- En pratique : comment en parler avec son public ?

Méthodes - Apports théoriques
- Exercices individuels ou en sous-groupes
- Mises en situations

Formateurs Les professionnels de I’ASBL Le Répit, service spécialisé en matiere d’'usage de
drogues (il)légales et d’assuétudes

Public cible Tout intervenant psycho-social confronté dans son travail a des personnes
consommatrices de drogues

Quand Les mardis 8 octobre 2019 de 9h a 15h30, 15 octobre de 9h a 12h30 et 22
octobre de 9h a 15h30

Cout 150€/participant

Lieu Espace Alternatif
Square Courthéoux 8/4
5660 Couvin

Inscriptions via le bulletin d’inscription en annexe, a renvoyer par e-mail a [I'adresse
repitll@hotmail.com. L’inscription est validée dés réception du paiement sur le compte BE98 0682
1285 3793

Le nombre de participants est limité a 15 personnes.



