
La santé mentale des ados : 
des clés pour comprendre et agir à 

l'école

Deux journées de formation pour l'ensemble 
des acteurs de l'école secondaire ordinaire

Au terme de cette formation, les participants pourront : 

mieux comprendre la santé mentale, et en particulier 
celle des ados

Prochaines dates de 

formation : 

23 & 24 mars 2023

20 & 21 avril 2023    

27 & 28 avril 2023

Module de formation

Les formations 
se donneront 

au CRéSaM
Boulevard de 
Merckem, 7  
5000 Namur

La formation fait partie du programme des formations en interréseaux 
organisées par l'IFPC à destination des professionnels de l'enseignement 
secondaire.

identifier les ressources possibles

adopter une posture professionnelle soutenante

cresam.be/projets/ecole-et-sante-mentale/

Infos & 
inscriptions 
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