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La santé mentale, un défi collectif
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La santé mentale est une composante de notre santé aussi importante que la santé physique.
« Il n’y pas de santé sans santé mentale », une personne sur 4 est concernée a un moment ou un
autre de sa vie par un trouble mental (Organisation Mondiale de la Santé).
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Cela nous concerne tous.
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Les objectifs poursuivis par nos deux réseaux

Objectif général: offrir a la personne atteinte de problemes psychiques des soins différenciés
et intégrés basés sur ses besoins et partant de son milieu de vie, de ses conditions concreétes
de vie, d’apprentissage et de travail.

« Réalisation de réseaux et circuits de soins
« Prise en charge de l’'usager dans son milieu de vie, au sein de son tissu social d’origine

« Continuité des soins par un travail en réseau concerté de tous les acteurs concernés,
y compris 'usager, son entourage et sa famille

1 2 3
Encourager la participation, Amener un changement Améliorer le suivi
le travail en réseau culturel au sein de 'ensemble des usagers, l'accessibilité
et Uintersectorialité. des acteurs de la Réforme. et la continuité des soins,
o / et la qualité de la prise
\_ Y en charge.
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Source: «10 années de réforme des soins en santé mentale en Belgique : un processus en constante évolution » - Rapport - Avril 2021 - Bureau IMPACT »

Pour plus d’infos:

Le Réseau Santé Kirikou et le Réseau Santé Namur ont été créés par la conférence
interministérielle de santé publique.

www.psy0-18.be www.psy107.be
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La santé mentale,
un défi partage
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Une réponse intersectorielle
Deux réseaux actifs en province de Namur
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réseau santé Sa nte
KIRIKOU namur



Pour les enfants et adolescents Pour les adultes et 65 ans +
0-23ans 16 - 65 +ans

reseau
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CONTACTS: CONTACTS:
Liaison intersectorielle Coordination du Réseau Liaison intersectorielle Coordination du Réseau
-.. M. Jérome Petit -.. M. Jean-Philippe Mathy -.. M™e Céline Moreels -.. M. Didier De Riemaecker
Chargé de projet Coordinateur Chargée de projet Coordinateur
0478/68.06.52 0473/68.07.09 0471/59.28.70 0491/62.68.04
liaison@kirikou.be coordination@kirikou.be liaison@reseausantenamur.be coordination@reseausantenamur.be

www.reseausantenamur.be

Deux thématiques sont portées conjointement par - le soutien a la parentalité des adultes en souffrance psychique
les réseaux sur les 38 communes de la province de Namur: - Paccompagnement des jeunes en age de transition (16-23 ans)




